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Verkenningen in het Griekenland van nu

Levensader van de kleine Cycladen | Sinds
jaar en dag bedient de Express Skopelitis de eilanden
van de kleine Cycladen. Patrick Gouw schetst een

portret van deze iconische veerdienst.

Lied | Twee liederen gewijd aan de Express

Skopelitis | Het schip en zijn kapitein waarover
Patrick Gouw op pp. 4-10 schrijft worden bezongen in

deze liederen.

Athene als een palimpsest | Katinka Magusin
sprak met Kostis Kosmeas, die via verschillende
internetkanalen zijn publiek wijst op sporen van de

geschiedenis waar we doorgaans aan voorbijgaan.

Eretria, de drie levens van een stad op

Evia | Aliin de Oudheid van belang, opnieuw gesticht

in de jonge Griekse staat en vandaag de dag is er

nieuwe hoop voor de stad. Hans Verheij doet verslag.

Hetboze 00g | ledereen die Griekenland ooit
heeft bezocht kent het fenomeen: het op allerlei
voorwerpen afgebeelde blauwe oog dat voor
kwaad moet behoeden. Bert Groen belicht de

achtergronden hiervan.

Het spoor bijster | Renovatie van een oude
spoorverbinding bij Nea Péramos zorgt voor onrust.
Inge Manousakis sprak enkele omwonenden die in

verwarring zijn over de gebeurtenissen.

Hoge hakken verboden | Honderden columns
schreef Julie Smit voor haar website over haar leven
op Lesbos. Ze stelt deze nu ter beschikking aan

Lychnari om enkele ervan te publiceren.

Hete vuren | Helaas bleef ook dit jaar Griekenland
niet gespaard voor natuurbranden. Douwe Laansma

verdiepte zich in oorzaken, gevolgen en bestrijding.

Uit de Griekse keuken | Choridtikisalata |
Wim Oudshoorn schreef een necrologie van de
onlangs overleden kookschrijfster Aglaia Kremezi

en haar visie op het bekendste Griekse gerecht: de

choridtikisalata.

Griekse politiek | Met de terugkeer van Alexis
Tsipras is de electorale strijd inmiddels losgebarsten.
Patrick Gouw beschrijft welke thema’s en partijen
ertoe zullen doen in de parlementsverkiezingen van

begin 2027.
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Ithaka, Alexis Tsipras’ politieke biografie |
Pieter Borghart las de vuistdikke politieke memoires
van Tsipras, de oud-premier die zijn rentree in de

politiek gaat maken.

De Miocene fauna van Samos | Sake Kuiper
bracht een bezoek aan het Natuurhistorisch Museumin
Mytilinii op Samos en vertelt over de daar uitgestalde

zoogdierfossielen.

Wijnhuizen en wijnroutes op de
Peloponnesus | Wytske Roodbergen bereisde
enkele van de door Brussel gesubsidieerde wijnroutes

en bezocht de deelnemende wijnhuizen.

Grieks Mozaiek | Natascha Neef verzamelde

weer berichten uit de Griekse pers.

Hier Athene | South by Southeast | Hendrik
Van Poele bezocht een imposante expositie in het
Atheense Museum voor Hedendaagse Kunst en vertelt

waarom deze zo'n indruk maakte.

De Odyssee overweldigend verbeeld

door Christopher Nolan | De verfilming van
Homerus'beroemde epos heeft overal veel aandacht
opgeleverd. Peter van de Stadt bezocht de film en deelt

het enthousiasme.

Matiés | Odysseus brengt de pauze terug
in de Griekse bioscoop | Het Lifo Team
signaleert dat, hoewel tegen de zin van de regisseur,
de film The Odyssey als het ware vraagt om een pauze |
Diepe verdeeldheid | in de aanloop naar de
verkiezingen belicht Angeliki Spanou de verschillen
tussen de groepen stemgerechtigden | Wanneer
elektriciteitskabels lonten worden |
Lefteris Karchimakis benoemt een minder bekende

oorzaak van natuurbranden in Griekenland.

Boeken | Arthur Bot schreef voor Lychnari een
bespreking van de nieuwe Kavafisvertalingen van
Hero Hokwerda | Hendrik Van Poele bespreekt twee

in Belgié verschenen boeken | Signaleringen

Agenda | Wat er in Nederland, Belgié en Griekenland

zoal te doen is aan concerten, exposities en cursussen.

Zee, vuur en politiek

Met archetypisch Griekse verhalen gaan we

u verblijden in dit herfstnummer. Poseidon
speelt de hoofdrol met in een zware bijrol
Hefaistos. Hoeveel Lychnari-lezers hebben
niet tussen de Griekse eilanden gevaren

op van die ouwe bakken met namen als

Elli, Moschanthi, Karaiskakis. De overvolle
dekken met mensen, beesten en bagage;
Griekse families die met uitgespreide dekens
hun domein afbakenden; de zeezieken, de
muzikanten, de wind tegen je gezicht, de
venters die aan boord kwamen, wat kun je
daar nu met weemoed aan terugdenken. Veel
van die charme is verdwenen met de superfast
ferries. U krijgt hier het verhaal te lezen over
zo'n oude, alom geliefde boot, de Skopelitis,
en zijn kapitein Yannis, een moderne
Odysseus die onlangs is gestorven en een
heldenbegrafenis kreeg. De oer-Odysseus
komt ook aan bod met zijn film, die overal
iedereen wil zien, maar die wel in de Griekse
bioscopen inclusief pauze is omdat volgens
de eigenwijze Grieken een goeie film niet
zonder pauze kan. Hefaistos waart deze zomer
ook weer rond met zijn vlammenwerper. Niet
te tellen zijn de branden in alle uithoeken van
Griekenland. Ten slotte berichten we over de
politiek, die met de naderende verkiezingen
volgend jaar langzaamaan verandertin een
palaistra, waarin nu ook oud-premier Tsipras
is teruggekeerd; hij voelt zich kennelijk als een
Odysseus op weg naar zijn eiland, getuige de
titel van zijn politieke autobiografie: Ithaka.
Griekser kan het allemaal niet. We wensen u

een mooie herfst.
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Het boze 000

Een opvallend aspect van de hedendaagse religieuze volkscultuur in het Middellandse

Zeegebied, of deze nu christelijk, islamitisch of joods is, is het geloof in het boze oog en de

kwaadaardigheid van de betreffende blik (vaskania). Dat geloof vormt een algemeen,

wijdverbreid fenomeen - evenals in heel wat andere delen van de wereld -, dat teruggaat tot de

voorchristelijke tijd. Het speelde namelijk tevens in het oude Egypte, Palestina en Mesopotamié

een centralerol en dat doet het ook nog in het moderne Griekenland.

BERT GROEN

H et verbaast niet dat het geloof in kwestie ook in de Bijbel
voorkomt. In het Evangelie volgens Mattheiis en dat
volgens Marcus bijvoorbeeld heeft Jezus het onder meer over
hetboze oog (Mt. 20, 15 en MKk. 7, 22: d¢BaApuodg movnpog), en
Paulus vraagt in zijn brief aan de Galaten wie hen daarmee
toch heeft behekst (Gal. 3, 1: ¢Bdokavev).

Het populaire concept dient ter verklaring van een reeks
tegenslagen of kwalen zoals uitputting en depressie, alsmede
duizeligheid en hoofdpijn, wanneer die plotseling optreden.
Behalve mensen kunnen ook materiéle zaken, zoals vee,
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fruit- en olijfbomen - soms zelfs kapitaal en gebouwen,
kerken bijvoorbeeld — worden aangetast. De schadelijke
gevolgen van het ‘boze oog’ vloeien meestal voort uit
(vermeende) afkeer, afgunst, jaloezie of ook wel
bewondering; ze worden veroorzaakt, zo gelooft men, door
bepaalde mensen die - bewust of onbewust — als
doorgeefluik fungeren. De Grieken laten trouwens het
bijvoeglijk naamwoord ‘boos’ (kakd) vaak weg en zeggen
gewoon ‘het oog’: to mati, wat is afgeleid van het Oudgriekse
70 dppa en het verkleinwoord daarvan, o OppdTLOV.

Beschermenderituelen

Gelukkig kan een ritueel programma de kwaadaardige in-
vloed ongedaan maken; zo'n proces van bevrijding heet ge-
woonlijk xemdtiasma (‘ontoging’), avaskania of avdskama
(‘ontheksing’). Het betreffende ritueel bestaat uit het opzeg-
gen van specifieke smeekbeden en/of andere gebeden -
schietgebedjes, die vaak driemaal worden gezegd, of het ge-
bed tegen het boze oog gesproken door een orthodoxe pries-
ter — evenals exorcismen, het zingen van bezweringen, het
maken van het kruisteken, het branden van wierook, het
strooien van zout in een vuur (als een reinigingshandeling),
het gebruik van bepaalde ‘heilige’ getallen (met name drie,
zeven, negen, twaalf en veertig) en afwerende gebaren. Daar-
naast worden preventieve maatregelen als effectief be-
schouwd: het dragen van amuletten (waaronder relieken van
heiligen en wat grond van bedevaartsplaatsen en andere sa-
crale plekken) en kobaltblauwe steentjes of kralen: de kleur
blauw, waarvan men aanneemt dat hij de boze blik aantrekt,
wordt tegelijkertijd als beschermend beschouwd, omdat hij
iemand die kwade bedoelingen heeft recht in de ogen kijkt;
populair zijn kleine blauwe ogen van glas (‘oogjes, patdkia)
als hangers of amuletten. Ook kan het effectief zijn om af-
beeldingen te plaatsen die de rampzalige gevolgen van af-
gunst op een bepaalde persoon en het werpen van de boze
blik op iemand anders weergeven. Het helpt ook om dode
hagedissen op bepaalde plekken neer te leggen en om knof-
look en kruidnagels, hoefijzers, bronzen open handen en fal-
lische symbolen op te hangen. Bovendien is het altijd doel-
treffend om naar iconen en het heilig kruis te kijken en te
bidden ten overstaan daarvan, van wijwater te nippen, zich
met heilige olie te laten zalven, bepaalde kruiden te gebrui-
ken, de vingers over de kralen van een kralenketting (kombo-
loi) of van een gebedssnoer (komboschini) te laten glijden,
evenals ergens speeksel op te smeren en te spugen; in plaats
van te spugen kan men ook ‘pt!” (alsof men spuugt, ftou!) zeg-
gen — één of drie keer - en daarbij wensen dat zijn mogelijke
kwade blik niet werkzaam zal zijn. Tijdens mijn veldwerk in
Griekenland in de jaren 1981-1984 en ook daarna met betrek-
king tot de praktijk van de ziekenzalving (efchéleo), merkte ik
dat die soms werd gevierd wanneer bij iemand de diagnose
van ‘be-oogd zijn’ was vastgesteld. Anderen weer vierden in
dat geval een kleine waterzegening of een verzoekdienst tot
een bepaalde heilige.

Speciaal gebed

In de Orthodoxe Kerk bestaat er ook een officieel gebed voor
‘wanneer men door het boze oog wordt getroffen’ (evyn &mt
Baokaviav). Dat is betrekkelijk recent en dateert uit het mid-
den van de achttiende eeuw. Dat het een belangrijk onderdeel
vormt van de huidige liturgisch-pastorale praktijk in Grie-
kenland blijkt uit het feit dat het is opgenomen in het Kleine
Euchologion, een liturgisch boek voor de clerus waarin be-
langrijke diensten, rituelen en gebeden staan. Volgens ortho-
doxe kerkleiders en theologen komt het betreffende gebed
echter niet neer op een ‘inenting tegen betovering’ en moet

Kerkvader Basilius de Grote (4€ eeuw) op een Byzantijnse icoon

de geestelijkheid de gewone gelovigen voorlichten over de
ware aard van liturgisch gebed, dat niet mag worden verward
met magie en bijgeloof. Anderzijds gebruiken veel leken die
zich bezighouden met ‘ontoging’ traditionele orthodoxe ge-
bedstaal, en er zijn verschillende parochiepriesters die zieken
doorverwijzen naar dergelijke genezers, met name vrome
vrouwen die ervaren ‘ont-oogsters’ (xematidstres) zijn.

Ook elders in de Byzantijnse ritus komt men verwijzingen
naar het boze oog tegen. Opvallend is een gebed voor na de
geboorte van een kind: in het gebed ‘voor een kraamvrouw’
(gig yvvaika Aexw) smeekt de priester God om ‘het kind te
beschermen tegen alle tovenarij (farmakia), tegen elke
kwelling, tegen elke door de vijand ontketende storm, tegen
boze geesten, zowel die van overdag als die van s nachts’ In
hetzelfde gebed vraagt de geestelijke ook uitdrukkelijk dat
God moeder en kind mag behoeden voor diverse kwalen,
zoals jaloezie en het boze oog (6¢BaApdv Packaviag). Ook
in verscheidene exorcismen worden betovering en magie
genoemd als factoren die de ernstige aandoening hebben
veroorzaakt; volgens een exorcisme dat wordt toegeschreven
aan de kerkvader Basilius de Grote (329/330-378) ketent God
alle personen vast die anderen met het boze oog schade
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Oma prijst een beker aan met het
spuuggeluid ftou erop

BRON: MIAKOUPAGIASENAGR

berokkenen (vaskénondas).
Bovendien is het duidelijk
dat, wanneer in gebeden om
bescherming tegen
betovering/beheksing wordt
gevraagd, daarmee ook de
kwade blik wordt bedoeld.
Dezelfde Basilius heeft een
preek over afgunst gehou-
den, die nog steeds actueel
lijkt. Bij het opsommen van
de rampzalige gevolgen van
afgunst, ‘de ergste ondeugd,
vermeldt hij dat sommige

mensen beweren dat een af-
gunstig persoon (vdskanos) door zijn blik ziekte veroorzaakt,
maar dat hij zelf dergelijke ‘fantasieén en roddels’ van de
hand wijst; zij werken volgens hem de plannen van de duivel
alleen maar in de hand. Basilius kon niets positiefs herken-
nen in het gebruik van amuletten en andere magische voor-
werpen om de boze blik af te wenden. Ook tal van andere
kerkleiders en theologen hebben de gelovigen hiervoor ge-
waarschuwd. Niettemin heeft, zoals we zojuist hebben ge-
zien, de sterke invloed van de religieuze volkscultuur geleid
tot de opname van het bovengenoemde gebed in het Eucho-
logion, ook al is dit een late ontwikkeling geweest.

Therapeutische behandeling

Hoewel het geloof in het boze oog over het algemeen een op-
vallend kenmerk vormt van de pre-moderne maatschappij,
speelt het nog steeds een belangrijke rol in de hedendaagse
mediterrane samenlevingen, waar exorcismen en rituelen ter
afwering van allerlei vormen van het kwaad nog steeds
plaatsvinden. Tijdens mijn net genoemde veldwerk heb ik
dikwijls gemerkt dat mensen het boze oog noemden om te
verklaren waarom er plotseling iets naars of kwaadaardigs
was gebeurd. Ook heb ik kennis genomen van de rituelen die
zij uitvoerden om een getroffen persoon (matiasmenos/-i) te
genezen of om de slechte invloed van het boze oog te voorko-
men. Meestal waren het vrouwen die therapeutisch optra-
den, maar ik kende ook mannen die dat deden. De behande-
ling bestond gewoonlijk uit het gieten van enkele druppels
olijfolie op een bord of in een kopje water. Athankelijk van de
manier waarop de olie zich over het water verspreidde (in
kleine kringetjes of heel onregelmatig), kon men vaststellen
of er al dan niet van het boze oog sprake was. Als de olie zich
overal over het water verspreidde, dan - zo veronderstelde
men - was de boze blik inderdaad actief. Maar als de olie in
compacte druppeltjes op het water bleef liggen, moest men
op zoek gaan naar een andere oorzaak van de kwaal. Vervol-
gens maakte degene die de olie over het water had gegoten
het kruisteken erover en ook over de patiént, smeerde de
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Artikelen met het boze oog zijn in overvloed te verkrijgen in de

toeristische winkels | FOTO'S: INGE MANOUSAKIS

olieachtige substantie op diens voorhoofd, gaf hem of haar
een slokje ervan en sprak ondertussen een gebed uit. Dat ge-
bed bestond uit een formule als ‘Jezus Christus overwint en
verdrijft alle kwaad’ ("Inoodg Xptotog vikd kU'6ha & kakd
okopnd’), ‘Groot is de naam van de Heilige Drie-eenheid’
(‘Méya 16 6vopa tig Ayiag Tptadag’) en ‘Alheilige Moeder
van God, sta ons bij (‘TIavayia @gotoke, forjfa nuds’), of
het was een langer, al dan niet geheim gebed.

Zuigelingen en felicitaties

Het veelzijdige ritueel kon meerdere keren per dag worden
uitgevoerd, ook als het ten behoeve van een en dezelfde per-
soon werd gedaan. Tijdens belangrijke feestdagen als Pasen
en Kerstmis werd het met name voor zuigelingen uitgevoerd,
aangezien die werden beschouwd als een gemakkelijk doel-
wit voor het boze oog. In dit geval echter was het ritueel uit-
sluitend bedoeld om de kinderen ertegen te behoeden, dus
zonder vooraf vast te stellen of de boze blik het al dan niet op
hen had gemunt. Daarnaast is het mij opgevallen dat, wan-
neer iemand een ander feliciteerde met zijn of haar fraaie ui-
terlijk of bijzondere prestaties of met het wonder van een
pasgeboren kind, er preventieve maatregelen werden geno-
men om te voorkomen dat de ander door het boze oog zou

worden getroffen (zie hierboven). Ook opscheppen over rijk-
dom of welvaart werd als gevaarlijk beschouwd. Ik herinner
me eveneens - en ik zou nog veel meer voorbeelden kunnen
noemen - hoe tijdens een voetbalwedstrijd die op de tv werd
uitgezonden, een aanvaller plotseling de bal kwijtraakte en
een verdediger van de tegenstander die gemakkelijk kon ver-
overen, waarop de verslaggever uitriep: ‘Hij heeft hem met
het boze oog behekst!” (“Ton mdtiase!’). Ook het volgende
voorval maakte grote indruk op mij: toen een kersverse moe-
der haar baby borstvoeding gaf, kwam haar schoonvader bin-
nen en spuugde op haar borst. Toen ik verbaasd vroeg waar-
om hij dat had gedaan, legden hij, zijn zoon (de vader van de
baby) en de moeder, die er niet door geschokt leek, mij uit dat
dit bedoeld was om het kind te beschermen tegen het boze
0og, of dat nu de mogelijk boze blik van de ‘spuger’ of het
kwaadaardige oog in het algemeen betrof.

Handelswaar en digitale hulp

Dat de behandeling van de ‘boze blik’ ook vandaag de dag, in
het derde decennium van de eenentwintigste eeuw, nog
steeds een opvallend kenmerk vormt van de Griekse maat-
schappij — evenals van andere Zuidoost-Europese samenle-
vingen en nog veel meer plekken op deze wereld - blijkt wel
uit het feit dat men koffiekopjes, theedoeken, schorten, le-
pels, ovenwanten, petten, asbakken enzovoort kan kopen met
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'Ontogings'-set (voel je uitputting, hoofdpijn, duizelingen, lichamelijke of mentale inzinking,
wees niet ongerust, het is het boze 0og) BRON: BOB STUDIO, ATHENE
afbeeldingen erop van het apotropeische (afwerende) blauwe
0og. Ook zijn zulke tatoeages in de mode. Talrijke mensen
zijn er nog steeds van overtuigd dat ze, wanneer ze plotseling
hoofdpijn krijgen, door het boze oog zijn getroffen. Hoewel
veel stadsbewoners beweren dat ze daar niet langer in gelo-
ven, vinden ze het tegelijkertijd geruststellend om voorwer-
pen te bezitten die de kwaadaardige invloed ervan afweren.

Bovendien kunnen gebruikers een speciale app op smart-
phones installeren waarmee ze zichzelf kunnen ‘ont-ogen, en
op een speciale, vrij toegankelijke website (www.xematiasma.
gr) spreekt een priester het eerder genoemde gebed tegen het
boze oog. In Athene kan men ook contact opnemen met
nieuwe spirituele centra en tegen betaling bevrijd worden van
de kwaadaardige blik; Shereen El Sherbini heeft daarover be-
richt in een eerder nummer van Lychnari (2016-2). Vooral in
stedelijke omgevingen kunnen traditionele rituelen om het
boze oog te verdrijven worden gecombineerd met andere ge-
bruiken, zoals reiki en yoga. In dat geval bevindt de strategie
ter bestrijding van de kwaal zich dus tussen de orthodoxie en
de New Age-spiritualiteit in. Ofschoon het wegvallen van
kerkbezoek een dominant fenomeen is in Griekenland (net
als in het grootste deel van het Westen), blijft dus het geloof in
hetboze oog, evenals een verscheidenheid aan rituelen om de
kwaadaardige invloed ervan ongedaan te maken, een belang-
rijk kenmerk van de religieuze volkscultuur en de liturgisch-
pastorale praktijk in dat land. W

Bert Groen (1953) is emeritus-hoogleraar liturgiewetenschap aan de Universiteit van Graz,

Oostenrijk. Momenteel is hij gasthoogleraar aan het Pauselijk Oosters Instituut in Rome.
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